mife
PEMI TENNIS ACADEMY 8 %

FERIEN-TENNISCAMP IN DER SLOWAKEI MIT YONEX 3
mit Milan Pesicka, Petr Fiala und PTA Team g

) WWwWw.pemitennis.cz . .
ZU DEN BAREN UND TENNIS IN DIE SLOWAKEI Pem |ten nis

Academy

Wann? 07.8.- 14.8.2010
Wo? Sportcentrum Snowland, Valcianska dolina, Slowakei
www.snowland.sk

Neu gebaute moderne Sportanlage mi 3 Tennispliitzen
(Kunstrasen), Kinderplatz, driwing range, inline-skating,
paintball, Wellness, Swimmingpool.

Umgebung ist ideal fiir Spaziergiinge und Fahrradtouren.

Info: Testschliger und Sportmaterial von Firma “Yonex*
Besaitungsservice

Unterkunft: - Pension YETTI : 2-3 Bett-Zimmer mit gemeinsames WC und
Dusche
- Pension PERUN :DZ mit eigenem Bad —Zuzahlung :70€/Woche-Person

Vollpension

Sportprogramm :

Kurz A :

Tdglich 1 Stunde mit Trainer, Gruppentraining /2-4 Personen/, 1 Stunde
Sparringtraining.

Kurz B :

Tdglich 2 Stunden mit Trainer, Gruppentraining/ 2-4 Personen/, 1 Stunde
Sparringtraining

- Ballmaschine jeder zeit zur Verfiigung

- Analyse der Videoaufnahmen

- Konditionstraining

- bei schlechtem Wetter Tennishalle in Martin zur Verfiigung

-Abschlussturnier

- In der Freizeit besteht die Moglichkeit unbegrenzt Sport zu treiben, zusdtzliche
Trainingsstunden zu buchen

Preise:

A:Grundkurs B:Intensivkurs
Kind bis 12 Jahre ............... 355€ 375€
Erwachsene ...................cc....... 390€ 410€

Familie mit einem Kind 5% Rabatt

C: .ORNE TENNIS...coeeeeeecies cvieeveeiieeieeseenns 260€
Individueller Trainingsplan moglich!

Fahrten vor Ort sowie evtl. Versicherungen sind Privatsache der Teilnehmer.
Treffpunkt : Samstag von 16.00 bis 17.00 Uhr an der Rezeption



