/ PEMI TENNIS ACADEMY

FERIEN-TENNISCAMP IN DER TSCHECHEI - BREZNICE vel“i fe,,"
mit Milan Pesicka, Petr Fiala und PTA Team é’ /@
SN

WWWw.pemitennis.cz

Wann? 28.7.- 04.8.2012 . .
04.8. - 11.8.2012 Pemitennis
Wo? Sportcentrum Vitality Breznice - www.tenisova-skola.cz Academy

Neu gebaute Sportanlage mit 9 Sandpliitzen, 2-Feldtennishalle,
Hotel und Restaurant. Fufballpliitze, Volleyballplatz,
und Swimmingpool stehen zur Verfiigung. Umgebung ist ideal fiir
Spazierginge und Fahrradtouren.
Info: Milan Pesicka - Tennistrainer TV JAHN Wolfsburg,
HANDY: 0174/4532745
E-Mail: info@pemitennis.cz

Kursangebot

A-Grundkurs:
von Samstag / 16:00 Uhr/ bis Samstag / 10:00 Uhr/. Unterkunft im Hotel (DZ) mit Vollpension. Tennistraining:
taglich 1 Stunde mit Trainer - Gruppentraining /2-4 Personen/,1 Stunde Sparringtraining, Analyse der Videoaufnahmen,

3 Stunden wochentliches Konditionstraining, Freibad .

B-Intensivkurs:

von Samstag / 16:00 Uhr/ bis Samstag / 10:00 Uhr/. Unterkunft im Hotel (DZ) mit Vollpension.
Tennistraining: taglich 2 Stunden mit Trainer, 1 Stunde Sparringstraining, Analyse

der Videoaufnahmen, 3 Stunden wochentliches Konditionstraining, Freibad .

C-Spitzenkurs:
von Samstag / 16:00 Uhr/ bis Samstag /10:00 Uhr/. Unterkunft im Hotel (DZ) mit Volipension.

Tennistraining: nach dem individuellen Plan

Fiir jeden Kurs wird ein Abschlussturnier veranstaltet!

Preise:
A: pro Person 430,- €

Familien Rabatt 5%
B: pro Person 480,- €
Familien Rabatt 5%
C: pro Person nach Besprechung

E ohne Tennis 299,- € J

Massage und zusditzliche Trainingsstunden sind NICHT im Preis enthalten! Fahrten

vor Ort sowie evtl. Versicherungen sind Privatsache der Teilnehmer.Ballmaschine steht

Jederzeit zur Verfiigung!

Zusditzliches Freiesspiel ist in Preis enthalten!!!

Treffpunkt: Samstag von 16:00 bis 17:00 Uhr an der Rezeption — Vitality Breznice- www.tenisova-skola.cz




